
 

 

Czas trwania sesji wynosi: 
 

45-55 min. - sesja indywidualna (stacjonarna i online) 

do 75 min. - sesja pary 

do 90 min. - sesja grupy 

do 30 min. - teleporada 
 

Pierwsze spotkanie jest zawsze konsultacją i trwa do 60 min. 

Opłaty za sesje - wg aktualnego cennika na stronie internetowej. 
 

Cykliczność spotkań ustalana jest wspólnie. 

Najczęściej jest to 1 sesja w tygodniu (indywidualna, grupowa lub pary). 

Spóźnienie się na sesję nie wydłuża czasu jej trwania. 
 

W sytuacji choroby lub innych zdarzeń losowych, proszę o odwołanie/przełożenie wizyty 

telefonicznie najpóźniej na dzień przed zaplanowaną sesją. 

Sesja nie odwołana jest pełnopłatna. 

Wyjątek stanowią zdarzenia nagłe i nieprzewidywalne. 

 

W przypadku sesji stacjonarnych, opłaty można dokonać gotówką w Gabinecie. 

Płatność może być realizowana również przelewem na konto bankowe z odpowiednim 

wyprzedzeniem, aby w momencie zgłoszenia się na sesję (stacjonarną lub online) opłata była 

zaksięgowana na koncie bankowym Gabinetu. 
 

Podczas sesji telefony pozostają wyłączone/wyciszone. 

Koniecznością jest zachowanie trzeźwości oraz podstawowych norm/zasad funkcjonowania 

społecznego. 
 

Szczegółowe zasady terapii, jej cele oraz pozostałe składowe kontraktu ustalane są indywidualnie, a 

integralną częścią Kontraktu Terapeutycznego jest Kodeks Etyczno-Zawodowy Psychologa: 
 

https://psych.org.pl/dla-psychologow/kodeks-etyczny 


